
Har du funktionsnedsättning 
eller psykisk ohälsa och behöver 
stöd för att komma ut i arbete 
eller studier?



Stockholms stad erbjuder insatser till dig 
som är i yrkesverksam ålder och som saknar 
arbete på grund av funktionsnedsättning 
eller psykisk ohälsa. Du får handledning och 
praktiskt stöd genom hela processen. Vi 
arbetar utifrån dina önskemål, kunskaper 
och förmågor.

Du får en egen jobbcoach och 
långsiktigt stöd
Genom våra insatser Alfa och IWork får du en 
egen jobbcoach som stöttar dig att få och 
behålla ett arbete eller komma vidare i studier. 

Vi skapar kontakter
Jobbcoachen stöttar dig i kontakten med 
arbetsgivare och myndigheter, till exempel 
Arbetsförmedlingen och Försäkringskassan.

Är du intresserad och 
vill veta mer? 
Scanna QR-koden och läs om 
hur vi kan stötta just dig.



Vill du komma i kontakt med oss?
Enheten för funktionsnedsättning och 
psykisk ohälsa
fop@stockholm.se 
08-508 49 090 
Heliosgatan 26 i Hammarby sjöstad



Vi vänder oss till dig som har 
funktionsnedsättning och omfattas 
av LSS (lagen om stöd och service 
till vissa funktionshindrade) eller har 
långvarig psykisk ohälsa.

Vi arbetar utifrån metoden 
individanpassat stöd till arbete 
(IPS) där vi utifrån dina önskemål, 
kunskaper och förmågor stöttar på 
vägen till arbete eller studier.

Scanna QR-koden 
och läs mer om IPS

Alfa och IWork är 
insatser inom Enheten 
för funktionsnedsättning 
och psykisk ohälsa på 
arbetsmarknadsförvaltningen 
i Stockholms stad. 

fop@stockholm.se
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